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Nirgendwo ist es so schön, wie zu Hause! Hier bei Young 
Living glauben wir, dass Dein Zuhause Dein sicherer 

Hafen sein sollte, wo Du und Deine Familie Euch wohlfühlen 
könnt. Und das bedeutet auch, sicher vor aggressiven 
Chemikalien zu sein.

Darum haben wir unsere hauseigene Thieves® Linie entwickelt, 
die sanfte, aber effektive Alternativen zum Reinigen Deines 
Zuhauses bietet. Diese aus natürlich vorkommenden 
Inhaltsstoffen auf Pflanzenbasis hergestellten Produkte 
wurden mit Familien im Sinn entwickelt und Du kannst ganz 
beruhigt tiefenreinigen ohne aggressive Chemikalien in Dein 
Zuhause zu holen. 

Von Geschirrspülmittel über Waschmittel bis zu praktischen 
Putzhilfen, Du kannst darauf vertrauen, dass unsere Produkte 
von guter Qualität sind und Du keine Kompromisse in Sachen 
Reinheit der Inhaltsstoffe für ein sauberes, glückliches 
Zuhause eingehen musst.

Denjenigen, die zu alternativen Reinigungsmittel wechseln 
möchten, wird dieser Guide helfen, unsere Thieves® Linie 
kennenzulernen. Enthalten sind auch DIY Rezepte und Tipps!

Ein sauberes Zuhause ist

ein glückliches Zuhause



Ohne Tierversuche

Natürlich vorkommende 
Inhaltsstoffe

Veganer-
freundlich
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Was unsere Thieves® Linie verbindet, ist, dass die Produkte 
alle Young Livings hauseigene Thieves® Ölmischung 

enthalten. Diese mittlerweile für Young Living stehende 
ätherische Ölmischung kam 1994 in die YL Familie und 
inspirierte eine ganze Reihe vielseitiger Haushaltsreiniger und 
Pflegeprodukte. Aber wo kommt der Name her?

Young Livings Thieves® Ölmischung ist inspiriert von der 
Legende um vier französische Diebe im 15. Jahrhundert, die 
eine spezielle Ölmischung aus Nelken, Rosmarin und anderen 
entwickelten, weil sie glaubten, sich damit zu schützen, 
während sie stahlen. Als das räuberische Quartett schließlich 
verhaftet wurde, erkannten die französischen Behörden, dass 
diese Ölmischung hohen Wert hatte und die Bande erhielt ein 
mildes Urteil unter der Bedingung, dass sie die Zutaten ihrer 
geheimen Mischung preisgaben. 

Die Thieves® Story



Diese würzige Ölmischung, inspiriert von der Legende einer 
Diebesbande im Frankreich des 15. Jahrhunderts, ist unglaublich 
vielseitig! Es ist nicht nur ein herrlich duftendes Öl, es ist auch ein 

wichtiger Bestandteil der gesamten Thieves® Produktlinie.

Gewürznelke Zitrone Zimt

Eukalyptus Radiata Rosmarin

Dieser einzigartige Duft besteht  
aus fünf potenten Pflanzenölen:​

Reines, kraftvolles Thieves®  
auf Pflanzenbasis für jede  

Stunde des Tages!

Ein süß-duftendes, 
belebendes Öl, das 

für ein erdendes 
Erlebnis sorgt.​

Ein frischer, erhebender 
Duft, der sich wirklich 
wie Sonnenschein in 

einer Flasche anfühlt.​

Ein warmes, 
würziges Aroma, das 
für ein beruhigendes 

Erlebnis sorgt.
​

Ein erfrischender Duft,  
der stimuliert und 

sensationell frisch ist.​

Ein würziger Duft, der 
belebt und zutiefst 

reinigend wirkt.​T
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Bringe die Vorteile 
von Thieves® in Deine 
Hautpflege- und  
Beauty-Routine

Beruhigung 
Verdünne es und 
trage etwas auf 
die Fußsohlen 
auf und genieße 
das beruhigende, 
erdende Gefühl.

Tief durchatmen 
Genieße die 
tief reinigenden 
Aromen, indem 
Du direkt aus der 
Flasche einatmest.

Glänzendes Haar 
Etwas in ein neutrales 
Shampoo und 
Conditioner geben 
und das Haar mit 
einem würzigen Duft 
verwöhnen.

Süße Akzente 
Trage es als Parfüm 
und erlebe den 
ganzen Tag den 
erhebenden und 
belebenden Duft.



Erlebe Sonnenschein in einer Flasche mit unserem frischen Lemon, 
das aus den Schalen der Frucht kleiner, immergrüner Zitronenbäume 

kaltgepresst wird. Die Zitrone wurde von den alten Ägyptern und 
Römern als „Frucht der Gesundheit“ gefeiert. Das belebende Öl hat 
ein energetisierendes Aroma und ist ein vielseitiger Zusatz zu Haut- 

und Haarpflegeprodukten.​

Spritziger Sonnenschein  
in jeder Flasche!

Unterstützt das 
Aussehen eines 

strahlenden Teints.​

Hat ein fröhliches, 
frisches und 

zitroniges Aroma, 
das belebt und 

motiviert.​

Kann als 
erhebender, 

persönlicher Duft 
genutzt werden.​

Perfekt für die 
Kombination mit 

Lotionen, Duschgels 
und Trägerölen.​

Ein wichtiger 
Inhaltsstoff 

unserer Thieves® 
Reinigungsprodukte.

Eigenschaften und Vorteile
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Bringe Sonnenschein 
in Deinen Alltag

In zitroniger Boost 
An Tagen, an denen Du 
besonders gestresst bist, 
greife zum energetisierenden 
Duft von Lemon, indem 
Du direkt aus der Flasche 
einatmest oder etwas mit 
Young Living V-6® verdünnst 
und es auf die Schläfen 
aufträgst.​

Sonnen-Duft  
Atme sanft den 
erfrischenden Duft von 
Lemon ein, um motiviert 
und am Ball zu bleiben. 
Trage es als Parfüm 
und umgib Dich so mit 
Konzentration und Klarheit.

Gesund wirkendes 
Haar
Gib einige Tropfen in 
Dein Shampoo, um 
gesund wirkendes 
Haar zu unterstützen.

Strahlende Routine 
Gib einige Tropfen 
Lemon in Deine 
Hautpflegeroutine am 
Abend und unterstütze 
damit das Aussehen 
eines strahlendes Teints.​



Entwickelt von Young Livings Gründer D. Gary Young kombiniert 
Purification® die frischen, zitronigen Noten von Citronella und 

Zitronengras mit dem sanften, floralen Duft von Lavandin, dem 
würzigen Aroma von Rosmarin und den holzigen Noten von Myrte 

und Teebaum zu einem erhebenden, belebenden Duft. Dieses 
vielseitige Produkt erfrischt muffige Büros, unordentliche Autos und 
wo auch immer Du sonst einen kleinen aromatischen Kick brauchst.

Eine kraftvolle Mischung  
aus sauber und frisch  

in jedem Tropfen
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belebende Aroma 
hilft mit unliebsamen 

Gerüchen.​

In Kombination mit destilliertem 
Wasser in einer Sprühflasche  
ist es ein perfekter Begleiter 

beim Sport.​

Perfekt für die 
Anwendung in muffigen 

oder abgestandenen 
Umgebungen.​

Enthält die natürlich 
vorkommenden Bestandteile 

1,8-Cineol (Eukalyptol), Geraniol, 
Alpha-Pinen und Limonen.​

Toller aromatischer 
Begleiter bei 

Outdoor-
Aktivitäten​.

Eigenschaften und Vorteile



Genieße jeden Tag 
mit einem sauberen, 
frischen Gefühl

Erfrische Dich 
Habe diese Ölmischung 
zur Hand für Momente, 
in denen der Geruch 
von Fast Food und 
der Fußballkleidung 
vertrieben werden sollen.​

„Happy Feet“ 
Nutze Young Living 
Purification® auf Deinen 
Fußsohlen bevor Du 
Strümpfe und Schuhe 
anziehst, um so zu 
helfen, den Geruch der 
Füße zu verbessern.

Wohlgemut 
Sanft einatmen für 
eine Erfrischung 
während eines 
langen Arbeitstages.​

Ein schneller Spritzer! 
Erstelle Dir ein 
erfrischendes 
Körperspray, indem Du 
etwas mit destilliertem 
Wasser verdünnst, oder 
trage einfach etwas auf 
den Hals, die Pulspunkte 
und die Brust auf.



Unsere ultrakonzentrierte Formel auf Pflanzenbasis mischt 
sich leicht zusammen für Reinigungslösungen für so gut wie 

jede Oberfläche in Deinem Zuhause, einschließlich Teppichen, 
Böden, Arbeitsflächen, Glas, Wänden und noch viel mehr! 

Am besten ist aber, dass es es aus rein pflanzlichen, natürlich 
vorkommenden Inhaltsstoffen hergestellt ist und für eine 

Tiefenreinigung ganz ohne die aggressiven Chemikalien sorgt, 
die oft in kommerziellen Reinigern stecken.

 Schweres  
Entfetten

 Mittleres  
Entfetten

 Leichtes  
Entfetten

1 Deckel Thieves® 

Household Cleaner
240 ml Wasser

1 Deckel Thieves® 

Household Cleaner
480 ml Wasser

1 Deckel Thieves® 

Household Cleaner
710 ml Wasser
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Perfekt für 
alle Putzarbeiten

Verdünnungshinweise



Thieves ®    Household Cl eaner
Reiniger für jeden Tag

1 Deckel Reiniger
470 ml Wasser

Oberflächen-Scrub
1 Deckel Reiniger

3 EL Natron
1 Tropfen Grapefruit

Bad-Scrub
2 Deckel Reiniger

470 ml Wasser
10 Tropfen Lemon

Schmuckreiniger
2 Deckel Reiniger

3 EL Wasser 

Glas- & Spiegelreiniger
1 Deckel Reiniger

710 ml Wasser
1 TL Essig

5 Tropfen Bergamot

Wäsche Vorbehandlung
80 ml Reiniger
240 ml Wasser

80 ml Thieves® Washing  
Up Liquid

5 Tropfen Lemon

Holzfußbodenpoliermittel
1 Deckel Reiniger
950 ml Wasser

2 EL Essig
2 EL Olivenöl

5 Tropfen Pine

Teppichfleckenreiniger
1 Deckel Reiniger

1,4 l Wasser

Fliesenreiniger
2 EL Reiniger
1 EL Natron 

45 g Geschirrspül- 
maschinenpulver

Duschkopfreiniger
1 TL Reiniger
180 ml Essig

Spülmaschinenreiniger
1/2 Deckel Reiniger
3 Tropfen Bergamot

240 ml Essig

DIY Rezepte     mit



DIY  
Badreiniger

DIY  
Fleckenentferner

Inhaltsstoffe
1/2 Deckel Thieves®  

Household Cleaner
120 ml Essig

1 EL Thieves® Washing Up Liquid
240 ml Wasser

1 Tropfen Lemon
1 Tropfen Grapefruit

Anleitung
Alle Zutaten in einer 

Sprühflasche mischen. 
Großzügig auf der Duschtür 

versprühen und mit dem 
Schwamm schrubben, um 

Flecken zu lösen. Gut abspülen 
und abtrocknen.

Inhaltsstoffe
1 TL Thieves®  

Household Cleaner
1/2 TL Thieves®  

Washing Up Liquid
2 Tropfen Lemon

1 TL Wasserstoffperoxid 

Anleitung
Mische die Inhaltsstoffe in  

einer 10 ml Roll-On Flasche. 
Gut schütteln und auf Flecken 
auftragen. Stelle sicher, dass 
Du bei empfindlichen Stoffen 
und bunten Kleidungsstücken 

einen Patch Test machst.

Natürlich 
vorkommende 

Inhaltsstoffe auf 
Pflanzenbasis.

Enthält keine Sulphate, 
synthetische Duft- oder 

Farbstoffe, Formaldehyd 
oder Phosphate.

Kombiniert Jade-
Zitrone und 

Bergamotte mit 
Thieves® für einen 

frischen Zitrusduft.
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Mache Dein Geschirr  
glänzend sauber, ganz ohne 
synthetische Inhaltsstoffe!



Thieves® Foaming  
Hand Soap

Thieves®  
Bar Soap

Reichhaltiger, luxuriöser 
Schaum. ​

Hinterlässt die Haut zart 
und sauber.

Hergestellt mit unserer 
exklusiven Thieves® 

Ölmischung.

Dreifach bearbeitet 
für ein langhaltendes 

Seifenstück. 

Reinigt sanft, ohne 
die natürliche 

Feuchtigkeitsbarriere der 
Haut zu entfernen.

Enthält 
feuchtigkeitsspendende 

Pflanzenöle und Extrakte.

Für natürlich reine,  
weiche und zarte Hände!

Hergestellt mit unserer 
exklusiven Thieves® 

Ölmischung.​

Hergestellt mit natürlich 
vorkommenden, 

veganerfreundlichen 
Inhaltsstoffen.

Tolle Alternative 
zu kommerziellen 

Handseifen.

Der Schaum macht das 
Händewaschen einfach

Enthält 
feuchtigkeitsspendende 

Inhaltsstoffe für weichere, 
zartere Hände.

Sorgt für eine effektive 
und sanfte Reinigung für 

die ganze Familie.T
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Nephelinsyenit  
sorgt für 

natürliche 
Scheuerkraft.

Natron
Absorbiert sanft 

Gerüche.

Natrium-
carbonatperoxid  

gibt einen 
kraftvollen 

Reinigungs-Boost.

Thieves®  
sorgt für ein 

würzig-frisches 
Aroma.
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Die Kraft eines  
Scheuermittels ohne  

aggressive Dämpfe  
und Rückstände

Warum Thieves® Kitchen & Bath Scrub?

Aus natürlich 
vorkommenden 
Inhaltsstoffen,  

einfach abzuspülen.

Hergestellt ohne 
aggressive Chemikalien 

oder synthetische 
Inhaltsstoffe.

Sorgt für einen 
frischen Zitrusduft.

Entwickelt für die 
Anwendung auf 
verschiedenen 
Oberflächen

Bekämpft 
Schmutz drinnen 

und draußen.

Nicht kratzend.

Ohne Chlor.



Unsere ultrakonzentrierte Thieves® Laundry Soap auf Pflanzenbasis 
wäscht sanft Deine Kleidung und erfrischt sie mit einem leichten 

Zitrusduft, ganz ohne Überraschungen oder synthetische 
Rückstände.

Warum Thieves® Laundry Soap?

1 Flasche = 21 WaschladungenT
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Nutzt die Kraft flecken- 
bekämpfender Enzyme  

und unserer hauseigenen  
Thieves® Ölmischung!

Ultrakonzentrierte 
Formel auf 

Pflanzenbasis.

Ohne SLS, Farbstoffe, 
Formaldehyd, 

Phosphate, synthetische 
Duftstoffe und optische 

Aufheller. 

Enthält natürliche 
Enzyme, die 

gegen Schmutz, 
hartnäckige Flecken 
und unangenehme 
Gerüche kämpfen. 

Kompatibel mit allen 
Waschmaschinen.

Hinterlässt einen 
leichten Zitrusduft.

Sicher für Farben, 
weiße Wäsche und 

Feinwäsche.



Tipps, um das 
Wäschewaschen  

zu erleichtern
Wäschesymbole erklärt 

Maschinen-
waschbar

Handwäsche/
Handwäsche Einstellung

Sanft/
Wollwäsche

Auf 30°C  
waschen

Auf 40°C  
waschen

Auf 60°C  
waschen

Nicht
Maschinenwaschbar

30ºC 40ºC 60ºC

Checkliste vor  
dem Waschen

Nach Farben sortieren

Reißverschlüsse schließen

Die Knöpfe offen lassen

Flecken behandeln

Ärmel ggf. herunterrollen

Hosentaschen und 
Feinwäsche auf links drehen

Temperatur Guide

20ºC  Feinwäsche

30ºC  Seide, Wolle,  
Feines, Synthetik

40ºC  Baumwolle, 
Leinen, Polyester

50ºC  Dickes Leinen,  
Polyester/Baumwolle

60ºC  Handtücher, Bettwäsche

90ºC  Weiße Bauwolle



           Thieves® für jeden   Raum

Küche

Badezimmer

Wohnzimmer  
& Büro

Schlafzimmer

Wirtschafts- 
   raum



Hier klicken oder den QR Code scannen, um 
diesen Guide in anderen Sprachen zu sehen.DE #47742

https://static.youngliving.com/EU-DOCS/PDFS/Make-a-shift/MakeAShiftwithThieves-Booklet-Languages.pdf

