
Das Essentials Kit: 
NingXia



Kleine Entscheidungen im Alltag können einen großen Unterschied 
machen. Dieses Kit vereint praktische, hervorragend schmeckende 

Produkte, die sich mühelos in Deine Routine integrieren lassen.  
Mit NingXia Red®, NingXia NITRO, NingXia Zyng und der Red Shot  
by Young Living Ölmischung macht es Dir diese Kollektion einfach,  

Deinen Tag mit einfachen Gewohnheiten zu unterstützen,  
die Du jederzeit und überall genießen kannst. 

Für weitere Sprachen scannen

Es ist eine 

fruchtige 

Leckerei.

Steckt voller 

Premium-

Wolfsbeerenpüree.

Ist angereichert 

mit ätherischen 

Ölen.

Ist natürlich 

gesüßt.

Wird für die 

ganze Familie 

empfohlen.

Das Aussehen der Produkte in dieser Präsentation können sich mit neuem  
Branding/Logos ändern. Die Formeln der Produkte bleiben unverändert.



Von den Feldern von Ningxia... 
Seit Jahrhunderten wird die Wolfsbeere (Lycium barbarum), auch 
bekannt als Goji Beere, im chinesischen Ningxia angebaut, wo sich ihre 
Verwendung dank historischer Aufzeichnungen bis in die Ming-Dynastie 
zurückverfolgen lässt. Die beeindruckende Landschaft der Region, 
die vom mineralstoffreichen Wasser des Gelben Flusses gespeist und 
von heißen Sommern, kalten Wintern und geringen Niederschlägen 
geprägt ist, bringt widerstandsfähige Pflanzen hervor, die unter 
herausfordernden Bedingungen gedeihen. Generationen von Landwirten 
haben diese Beeren sorgfältig gepflegt und geerntet, und die Region ist 
heute weithin dafür bekannt, einige der hochwertigsten Wolfsbeeren der 
Welt hervorzubringen.  
 

... in Haushalte auf der ganzen Welt
1993 erfuhr D. Gary Young durch eine zufällige Begegnung mit einem 
Wissenschaftler der Technischen Universität Peking von diesen 
wertvollen Beeren. Inspiriert von ihrem Erbe und der einzigartigen 
Anbauumgebung reiste er in die Region, um Beziehungen zu den lokalen 
Farmen aufzubauen und ihre Traditionen zu verstehen. Entschlossen, 
diese bemerkenswerte Frucht bekannter zu machen, begann er, 
Wolfsbeeren zu beziehen und Rezepturen zu entwickeln, die diese mit 
ergänzenden Inhaltsstoffen kombinierten. Er baute sie später unter 
ähnlichen Bedingungen auf seiner Farm in Mona, Utah, an und trug so 
dazu bei, eine traditionsreiche Beere von regionalen Feldern in tägliche 
Rituale rund um den Globus zu bringen. 



NingXia Red®
NingXia Red® kombiniert Wolfsbeerenpüree voller Geschmack mit einer Mischung aus 
Fruchtsaftkonzentraten und ätherischen Zitrusölen zu einem einzigartig leckeren täglichen 
Getränk. Die Verwendung der ganzen Wolfsbeere, einschließlich des Fruchtfleisches, 
hilft dabei, den vollen Charakter der Frucht einzufangen, während Saftkonzentrate aus 
Blaubeere, Pflaume, Aronia, Kirsche und Granatapfel für ihren reichhaltigen, vielschichtigen 
Geschmack sorgen. Eine charakteristische Mischung aus den ätherischen Ölen von Orange, 
Zitrone, Mandarine und seltener Yuzu verleiht eine spritzige Zitrusnote und macht NingXia 
Red® zu einem einfachen, köstlichen Ritual, das Du jeden Tag genießen kannst. 

Warum das wichtig ist 
	✓ Reich an Kalium, das zu einer normalen Funktion des Nervensystems, einer normalen Muskelfunktion und 

der Aufrechterhaltung eines normalen Blutdrucks beiträgt. 

	✓ Hergestellt mit Püree aus ganzen Wolfsbeeren. 

	✓ Angereichert mit einer einzigartigen Kombination aus hochwertigen ätherischen Ölen. 

	✓ Mit Stevia gesüßt; nur 5,2 g Zucker pro Portion. 

	✓ Hergestellt ohne Gluten, Soja, Nüsse und Koffein. 

	✓ Kurzzeiterhitzt, um Geschmack und Farbe zu erhalten. 

	✓ Ungefähr 30 g Wolfsbeeren in jeder Portion.  

Anwendung

Ein- oder zweimal täglich 60 ml trinken.

Am besten gekühlt servieren und vor Gebrauch gut schütteln. 

Für einen tollen Geschmacks-Kick in Smoothies geben oder mit Mineralwasser mischen. 

Nach dem Öffnen im Kühlschrank aufbewahren und innerhalb von 30 Tagen verbrauchen.  



NingXia NITRO   
Brauchst Du einen kleinen Energiekick? NingXia NITRO ist ein köstliches, flüssiges 
Nahrungsergänzungsmittel auf Wolfsbeerenbasis, das entwickelt wurde, damit Du es 
jederzeit genießen kannst, wenn Du Energie tanken, Deine Konzentration unterstützen und 
den ganzen Tag über einen klaren Kopf bewahren möchtest. Angereichert mit ätherischen 
Ölen, pflanzlichen Extrakten, D-Ribose, koreanischem Ginseng und Grüner Tee-Extrakt ist es 
ein natürlich vorkommender Muntermacher, den viele als „Kaffeealternative“ genießen. 

Warum das wichtig ist 
	✓ Hervorragend geeignet, um Dich an geschäftigen Tagen zu unterstützen 

	✓ Praktische Sachets, die Du überallhin mitnehmen kannst 

	✓ Mit natürlich vorkommendem Koffein – perfekt als Kaffeealternative 

	✓ Vollgepackt mit den Vitaminen B3, B6 und B12, die zu einem normalen Energiestoffwechsel beitragen 

	✓ Enthält Jod zur Unterstützung einer normalen kognitiven Funktion 

 
Anwendung

Genieße es gekühlt, pur oder gemischt mit NingXia Red® oder Wasser.   



NingXia Zyng
Brauchst Du ein bisschen Prickeln in Deinem Tag? NingXia Zyng ist ein leichtes, erfrischendes 
Getränk, das Ningxia-Wolfsbeerenpüree mit Weißer Tee-Extrakt und einer exklusiven 
Mischung aus den ätherischen Ölen Schwarzer Pfeffer und Limette kombiniert. Perfekt für 
heiße Tage oder wann immer Du Dir einen leckeren Muntermacher wünschst, ist es eine 
köstliche Art, etwas Zyng in Deinen Alltag zu bringen. 

Warum das wichtig ist 
	✓ Spritzig, leicht und erfrischend. 

	✓ Angereichert mit Wolfsbeerenpüree, Weißer Tee-Extrakt und den ätherischen Ölen aus Schwarzem Pfeffer 
und Limette. 

	✓ Mit natürlich vorkommendem Koffein. 

	✓ Nur 36 Kalorien pro Dose. 

	✓ Perfekt als leckere Erfrischung für unterwegs. 



Red Shot by Young Living 
Beginne jeden Tag mit Red Shot, einer leuchtenden, aromatischen Mischung aus spritziger 
Mandarine, Limette, Grapefruit und Mandarine, abgerundet mit süßer Kassie und 
erfrischender Grüner Minze. Es ist die perfekte Ergänzung zu Deinem Lieblingsgetränk, 
NingXia Red®, und eine einfache Möglichkeit, Deiner Routine einen köstlichen 
Geschmackskick zu verleihen. 

Warum das wichtig ist 
	✓ Spritzige Zitrus- und Gewürzmischung mit Grüner Minze für einen erfrischenden Geschmack. 

	✓ Angereichert mit hochwertigen ätherischen Ölen. 

	✓ Vielseitige Ergänzung für Deine NingXia-Routine. 

	✓ Veganerfreundlich. 

	✓ Hergestellt ohne Gluten. 

 
Anwendung

Zur praktischen Anwendung in einer Kapsel einnehmen. 

Für einen zusätzlichen Geschmackskick zu NingXia Red® oder anderen NingXia Getränken 
hinzugeben. 

In den Lieblingssaft, einen Smoothie oder Shake mischen. 

Als Teil des Morgenrituals oder wann immer Du etwas Abwechslung möchtest genießen. 



Rise and Shine 
	✓ 30 ml NingXia Red® 

	✓ 1 Tropfen Red Shot by Young Living 

	✓ 1 Tropfen Lemon+ 

Fresh Start 
	✓ 30 ml NingXia Red® 

	✓ 1 Tropfen Young Living Citrus Fresh®+ 

	✓ 1 Tropfen Lemongrass+ 

 Fireball 
	✓ 30 ml NingXia Red®  

	✓ 2 Tropfen Cinnamon Bark+ 

	✓ 1 Tropfen Clove+ 

NingXia Bomb 
	✓ 60 ml NingXia Red®  

	✓ 1 Ningxia Zyng 

	✓ 1 NingXia NITRO 

Sunny Morning   
	✓ 30 ml NingXia Red®   

	✓ 1 Tropfen Thieves®+  

	✓ 1 Tropfen Tangerine+ 

Zyng Zest 
	✓ 60 ml NingXia Zyng  

	✓ 1 Tropfen Ginger+  

	✓ 1 Tropfen Orange+ 

 NITRO Splash 
	✓ 30 ml NingXia Red® 

	✓ 1 Päckchen NingXia NITRO 

	✓ 1 Tropfen Peppermint+ 

Rezeptinspiration Scanne hier, um mehr über unser 

NingXia Sortiment zu erfahren

Achtung: Immer an die Anleitungen für sichere Anwendung halten und empfohlene Mengen nicht überschreiten. 



Scanne hier und erfahre, wie unsere  
Treue-Kits einfache, aber konsistente  
tägliche Gewohnheiten unterstützen. 


